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Wprowadzenie

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwaj

a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na drugiego czlowieka.

Wychowanie
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spoteczne;j i

duchowe;j.

Profilaktyka

Profilaktyka rozumiana jest jako zapobieganie pojawieniu sie i wystepowaniu niepozadanych zjawisk i procesow, okreslanych
jako patologie zycia spotecznego oraz promowanie zjawisk alternatywnych w stosunku do tych, ktére probuje sie wyeliminowac.
Jest procesem wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu

zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajgcych zdrowe zycie.
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Wstep

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostat dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow i potrzeb
Srodowiska lokalnego. Ma stuzy¢ ujednoliceniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych oraz pozyskaniu rodzicéw do
wspotpracy w dziedzinie profilaktyki domowej. Program powstat w oparciu o aktualna diagnoze wartosci uczniow, rodzicow i
nauczycieli.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami ma doprowadzi¢ do
aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia i umozliwi¢ mu osiggniecie szeroko rozumianego sukcesu.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw klas podczas godzin z wychowawca we wspotpracy
z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, doradcg zawodowym, pielegniarkg szkolng i
pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleZznoSci od stanu zasobdw, potrzeb Kklasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i
Srodowiskiem lokalnym.

Profilaktyka powinna wspomagac¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedza i kreowaniem
umiejetnosci, poprzez ktére formuje sie osobowos¢ miodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi

positkowac sie wiedzg, w ktérej zapisane jest doSwiadczenie.
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PODSTAWY PRAWNE

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawe- Prawo oSwiatowe (Dz. U. 2017r. poz. 60).
2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oSwiatowe (Dz. U. 2017r. poz. 59).

3. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 o systemie oswiaty (Dz. U. 2016r. poz. 1943 ze zm.)

4. Ustawa z 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela (dz. U. 2016r. poz. 1379 ze zm.)

5. Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegblnych typach szkét (Dz. U. poz. 977, z 2014r. poz. 803 oraz z 2016r. poz. 895).

6. Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017r. W sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r. poz. 356).

7. Rozporzadzenie MEN z dnia 7 lutego 2012r. W sprawie ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych (Dz. U. poz. 204
oraz 2014r. poz. 2511 1993).

8. Rozporzadzenie MEN z dnia 28 marca 2017r. W sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U.z 2017r.
poz. 703).

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktyczne;j
w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018r. poz. 214).

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno- pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U.z 2013r. poz. 532).
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11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 sierpnia 2014r. W sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne
przedszkola, szkoty i placéwki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalno$ci wychowawczej i opiekuniczej oraz rodzajow tej
dokumentacji (Dz. U. 2014r. poz. 1170 ze zm.).

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. 2017r. W sprawie zasad organizacji udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach DZ.U. z 2017. poz. 1591).

13.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym ( Dz.U.z 2017r. poz.1578).

14. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018r. W sprawie doradztwa zawodowego ( DZ.U. z 2018r.
pozycja 1675).
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Misja i wizja szkoty
Misja szkoty
"Uczymy sie nie dla szkoty, lecz dla zycia”
/ Seneka/

Uksztaltowanie absolwenta wrazliwego na piekno i potrzeby wspo6tczesnego Swiata oraz wyposazenie potrzebne
do dalszego ksztalcenia, do samodzielnego i odpowiedniego dziatania.

Zadania misji przektadaja sie na cele, ktore realizuje cata spoteczno$¢ szkolna:

*zapewnienie uczniom bezpiecznych i odpowiednich warunkéw do nauki w szkole, w przyjaznej i partnerskiej atmosferze,
*troska o indywidualny, wszechstronny rozwdj kazdego ucznia,

*gwarantowanie profesjonalnej opieki dydaktyczno - wychowawczej,

*prowadzenie edukacji o najwyzszej jakosci,

*nauka szacunku do drugiego cztowieka,

*nauka poczucia odpowiedzialnosci,

*przekazywanie wartos$ci kultury uniwersalnej, narodowej, regionalnej,

*wspieranie pracy wychowawczej domu rodzinnego,

*przygotowanie do zycia i wspétpracy w grupie, rodzinie, Srodowisku lokalnym,, ojczyZnie, zjednoczonej Europie,
*wpajanie wartosci takich jak prawda, tolerancja, patriotyzm, demokracja,
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*nauka wrazliwos$ci na potrzeby innych -wolontariat,

*efektywne przygotowanie do podjecia nauki w szkole ponadpodstawowej

Wizja szkoty

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng placowka, przygotowujaca uczniow do kontynuowania nauki na kolejnym etapie
edukacyjnym. Program profilaktyczno - wychowawczy szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby, umozliwiajac mu
wszechstronny rozwadj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majacych poczucie wtasnej wartosci i odpowiedzialnos$ci za
wtasne zachowanie.

Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania
i wychowania aby uczen mogt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem kadra
pedagogiczna podejmuje tworcze dziatania, ktére pozwolg realizowa¢ misje szkoty. Nasi uczniowie beda Swiadomi
nierozerwalnego wspotistnienia ze sSrodowiskiem przyrodniczym, Swiadomi wtasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami,
Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny". Beda szanowac kulture i tradycje. Szczeg6lnie zadbamy o ich rozwdj

fizyczny, psychiczny iduchowy, aby w przyszloSci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokona¢ stusznego wyboru.
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Model absolwenta

*posiada wiedze umiejetnosci potrzebne do kontynuowania procesu edukacyjnego,
*posiada umiejetnosci potrzebne do funkcjonowania w zyciu spotecznym,

*szanuje swdj kraj, region, miasto i szkote,

*wykazuje postawe obywatelska, szanuje tradycje i kulture wtasnego narodu, a takze kulture i tradycje innych narodow,

*jest tolerancyjny, uczciwy, wiarygodny, odpowiedzialny, wytrwaty, ma poczucie wtasnej wartosci, szanuje innych ludzi,
kreatywny, przedsiebiorczy i kulturalny,

*wykazuje gotowos$¢ do uczestnictwa w kulturze, pracy zespotowej oraz do podejmowania inicjatyw,
*zna i stosuje podstawowe zasady dobrego wychowania,

*dobrze wyraza sie o swojej bytej szkole,

*jest wrazliwy na potrzeby innych,

*rozwija swoje zainteresowania,

*posiada umiejetnos¢ pracy na komputerze,

*ma potrzebe obcowania z ksigzka i kulturg,

*ptynnie postuguje sie jezykiem obcym,
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*dba o wlasne zdrowie i Srodowisko naturalne,
*wie jak zachowac sie w trudnej sytuacji,

*jest refleksyjny i zdolny do samooceny,
*wierzy w siebie i potrafi odr6zni¢ dobro od zia,

*posiada wiedze na temat aktualnej sytuacji na rynku pracy.

* potrafi krytycznie ocenic ilo$¢ czasu i forme spedzania czasu na korzystaniu z internetu.

Zadania i cele Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego

Zalozenia ogdlne

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie peinej dojrzatosci w
sferze:

1. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych
wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie

wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;
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3. spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej

analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

4. aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia

zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Nasza placéwka prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wsrod dzieci
przedszkolnych, uczniow, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty. Dziatalno$¢ ta odbywac sie bedzie w formie
pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningéw umiejetnos$ci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynéw, a takze w innych
postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i spdjnego oddziatywania wychowawczo-profilaktycznego uda sie
nam przygotowac uczniéow do zgodnego wspotzycia z ludZmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie wychowywani
do wartosci , byli: uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni, przedsiebiorczy, aby
nie stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka kulture osobistg i gotowos$¢ do uczestnictwa w kulturze.
Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali natogom, ksztaltowali postawy obywatelskie,
postawy poszanowania tradycji i kultury wiasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji, pogtebiali
Swiadomos¢ ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i Swiata i rozwijali swoje zainteresowania i
pasje

Glowne cele wychowawczo - profilaktyczne:

e wspomaganie naturalnego rozwoju mtodego cztowieka
e ksztattowanie sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozadane : prozdrowotnych, proekologicznych, otwartoSci w

Zyciu spotecznym
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e ksztaltowanie w uczniach odpowiednich postaw wobec ludzi stabszych, mlodszych, starszych, chorych i
niepetnosprawnych

e ksztattowanie postaw patriotycznych

e ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w tym wprowadzanie elementéw edukacji finansowej,

e wzmacnianie wsrod uczniéw wiezi ze spotecznoscia : szkolng, lokalng, regionalng i narodowa

e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, dbanie o prawidtowe relacje interpersonalne, przeciwdziatanie agresji
i mobbingowi

e ksztattowanie umiejetno$ci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji

e rozwijanie umiejetnosci wspétdziatania w zespole, petienia rol spotecznych oraz obywatelskich

e wdrazanie nawykéw do bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkolg, konstruktywnego radzenia sobie
w sytuacjach trudnych, ryzykownych i konfliktowych, eliminowania aktow przemocy

e uSwiadamianie zagrozen wynikajgcych z zachowan ryzykownych

e przygotowanie uczniow do podejmowania pracy wolontariusza

e potrafig krytycznie ocenic ilo$¢ czasu i forme spedzania czasu na korzystaniu z internetu, Swiadomie wybierajg formy z

ktérych korzystaja.

Diagnoza sytuacji wychowawczej
Szkota Podstawowa Nr 9 w Wejherowie w roku szkolnym 2020 / 2021 funkcjonuje w dwéch budynkach- budynek macierzysty
szkoty podstawowej obejmuje klasy ,,0”-VI, budynek przy ul. Sobieskiego klasy VII ,VIII. Lacznie Szkota podstawowa liczy 50

oddziatéw . Pomimo duzej liczebnosci dzieci w placéwce Zaden uczen nie jest anonimowy.
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Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza Srodowiska, analizuje sie potrzeby i zasoby szkoly z obszaru wychowania i
profilaktyki w szkole. Na podstawie dokonanej diagnozy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli oraz wykorzystujac wnioski z
nadzoru pedagogicznego, w tym sprawowany nad szkotg przez organ prowadzacy nadzdér pedagogiczny opracowano
szczegOtowy plan programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2020/2021.

W ciggu pierwszych dwdch tygodni wrze$nia zostata przeprowadzona ankieta wsrod uczniéw, rodzicdw i nauczycieli - diagnoza
Srodowiska szkolnego.

Kwestionariusze ankiety wypetnito:

144 rodzicow,

173 uczniéw z klas 4-8.

Szczegotowe wyniki badania ankietowego znajdujg sie jako zataczniki nr 2 do planu.

Whnioski wynikajace z diagnozy i nadzoru pedagogicznego, w tym sprawowanego nad szkola organ prowadzacy nadzor
pedagogiczny:
W przewazajacej wiekszosci uczniowie klas IV-VIII czujg sie bezpiecznie zardwno w szkole jaki w swojej klasie.

Jednak nieliczni uczniowie, podobnie jak ich rodzice, wskazali na agresje psychiczng jako jedng z gtbwnych form przemocy.

Zauwazalne jest, iz wraz z wiekiem (uczniowie klas 7,8) zwracajg wiekszg uwage na gorsze samopoczucie w szkole i pojawiajgce
sie przejawy ztego traktowania sie uczniow.

Waznym obszarem badania ankietowego jest wskazanie przez dzieci i mtodziez czestotliwosci i rodzajéow substancji z grupy
ryzyka, po ktore siegaja.

Wraz z wiekiem wzrasta rowniez czestotliwos$¢ siegania po substancje zmieniajgce stan Swiadomosci oraz ich substytuty.

We wszystkich klasach uczniowie wskazywali na trudnosci w nauce jako dotykajacy ich problem.
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Brak w tematyce wychowawczej zaje¢ dotyczacych zachowan i relacji z innymi ludzmi.

Mimo szerokiej profilaktyki dotyczacej bezpiecznego korzystania z Internetu uczniowie korzystaja z niego nieodpowiedzialnie.

Rodzice w przewazajacej wiekszosci zwrdcili uwage na problemy:

- naduzywania i uzaleznienia od telefonu, gier i Internetu;

- agresji psychicznej

Zjawiska te, w opinii rodzicOw powinny w pierwszej kolejnosci podlega¢ oddzialywaniom ze strony szkoty

Zalecenia:

W pracy z mtodzieza w ramach programu wychowawczo- profilaktycznego nalezy zwrdci¢ uwage na/ podjac dziatania:

-przeprowadzenie zaje¢ przez wychowawcéw Kklas nt. Korzystania z telefonu, komputera, Kkorzystania z mediow
spotecznos$ciowych, grania w gry,

-kontynuowanie dziatan zachecajgcych uczniéw do zmniejszenia iloSci czasu spedzanego w Internecie, przypomnienie zasad
bezpiecznego korzystania z Internetu

- uwzglednic¢ problematyke dotyczgca zachowan i relacji z innymi ludZzmi

-zachowywac szczeg6lng uwaznos$c¢ i reagowac na zachowania uczniéw wzgledem siebie podczas lekcji i przerw.

- przeprowadzic¢ lekcje wychowawcze nt. przeciwdziatania przemocy psychicznej, sposobéw reagowania na nig, nt. asertywnego
rozwigzywania sytuacji konfliktowych (do wyboru)

- poswieca¢ w codziennej pracy z uczniami duzo miejsca na budowanie atmosfery kolezenskiej, poczucia wspolnotowosci oraz
wzajemnego szacunku.
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- w rozmowie z uczniami, podczas reakcji na sytuacje przemocy psychicznej potozy¢ szczegélny nacisk na uczenie dzieci i
mtodziezy prawidlowych form wyrazania swojego zdania, uzywania komunikatu ja, méwienia wylgcznie w swoim imieniu,
unikania oceniania, poszukiwaniu kompromiséw i pilnowania zakonczenia konfliktu w poczuciu wyjasnienia sprawy do samego
konca przez kazda ze stron

- nalezy porusza¢ tematyke cyberprzemocy, higieny cyfrowej podczas spotkan z rodzicami

- nalezy szczeg6lng opieka otoczy¢ uczniéw klas 7,8, uczac ich wzajemnego szacunku, dbajac w klasach o atmosfere i poczucie
przynaleznosci do grupy.

-przeprowadzi¢ lekcje wychowawcze nt. przeciwdziatania przemocy réwiesniczej, jak rowniez stale dba¢ o atmosfere w Klasie,
sposoby rozwigzywania sytuacji trudnych jak i stale obserwowac sposob zwracania sie uczniéw do siebie, wyjasnia¢, dlaczego
jest on nieprawidtowy, wskazywac jak poprawnie sie z sobg komunikowac¢

-przeprowadzi¢ w klasach 7-8 lekcje z zakresu profilaktyki siegania po substancje uzalezniajace, realizacja w klasach 8
programu profilaktycznego Unplugged

-poruszac na zebraniach z rodzicami problem siegania przez dzieci mtodziez po leki przeciwbolowe

-nalezy przygladac sie relacjom uczniow i proponowac¢ wsparcie i pomoc. W klasach, gdzie znajdujg sie uczniowie pozostajacy
poza grupg nalezy czesciej stosowa¢ metody pracy w grupach, zespotach, aby dawac uczniom szanse na budowanie wzajemnych
relacji.

- podczas lekcji wychowawczych okazywa¢ uczniom wsparcie i zrozumienie, przypomina¢ im, do kogo moga zwracac sie o
pomoc wobec ich trudnosci.

-w pracy z rodzicami nalezy kontynuowac¢ dziatania uswiadamiajace znaczenia nadmiernego korzystania z Internetu przez
dzieci i mtodziez w réznych aspektach ich zycia, a takze wskazywa¢ na tworzenie w domu rodzinnym atmosfery akceptacji,
podejmowania z dzie¢mi wspolnych aktywnych dziatan, podejmowania rozmow sklaniajacych do krytycznego myslenia. Pomoc
rodzicom w w/w dzialaniach poprzez m.in. zamieszczanie za pomocg dziennika elektronicznego/strony internetowe;j
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propozycji artykutow, broszur nt. korzySci wynikajgcych z ograniczania korzystania z Internetu przez ich dzieci, zagrozen,
sposobdw reagowania

Obszary dziatan programu wychowawczo-profilaktycznego

Obszar I: Promocja zdrowego stylu zycia

Obszar II: Ksztaltowanie postaw spotecznych, patriotycznych i obywatelskich, rozwijanie w uczniach systemu wartosci
,propagowanie wolontariatu

Obszar IlII: Wszechstronny rozwoj intelektualny ucznia oraz dazenia do petnego rozwoju osobowosci oraz §wiadomego wyboru
dalszej drogi edukacyjne;j

Obszar IV: Bezpieczenstwo- profilaktyka zachowan ryzykownych ( problemowych)

Kryteria efektywnosci

Uczen:

Wszyscy uczniowie naszej szkoly sg podatni oddziatywaniom tego programu.

Nauczyciele:

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo- Profilaktyczny, a w szczegdlnoSci nauczyciele wychowawcy
uwzgledniajg go przy realizacji klasowych planéw pracy.

Rodzice:

Rodzice uczniow naszej szkoty znajg i akceptujg program oraz czynnie wspoétpracuja przy jego realizacji.

W naszej szkole pamietamy o tym, Ze uczniowie i dzieci przedszkolne:
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*otrzymujg dos¢ zachety, aby uczyty sie Smiatosci,

*w petni aprobowani uczg sie lubi¢ sie samych siebie,

*czesto stysza stowa uznania, uczg sie stawiac sobie cele,

*wychowani sg w poczuciu bezpieczenstwa, uczg sie ufac sobie i innym,

*otaczani rzetelnoscia i uczciwoscia ucza sie, czym jest prawda i sprawiedliwo$¢, odrézniajg dobro od zta,

*dzieci, ktore majg trudnosci w nauce, potrzebujg naszego zrozumienia, wsparcia,

Struktura oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych

Dyrekcja:

*dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, o ksztaltowanie tworczej
atmosfery pracy w szkole,

*wspiera finansowo i organizuje dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

*stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia
tozsamos$ci narodowej, etnicznej i religijnej,

*czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,
*ma obowigzek organizowania spotkan szkoleniowych dla nauczycieli,

*dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,
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Pedagog, psycholog szkolny:

*ma obowigzek niesienia pomocy dzieciom,

*ma obowigzek Scistej wspotpracy z policjg i z sagdem dla nieletnich oraz innymi instytucjami dziatajagcymi na rzecz dziecka i
rodziny,

*w sposob zdecydowany reaguje na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,
*diagnozuje problemy wychowawcze,

*poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsréd uczniow i rodzicow swiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia
konsekwencji za popetniony czyn,

*doskonali sie w zakresie wychowania i profilaktyki,

Nauczyciele:

* reagujg na przejawy zachowan u uczniéw o cechach niedostosowania spotecznego ,
*wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow,
*udzielajag pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb uczniow,

*odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem np. na wycieczkach
szkolnych,

*Swiadczg pomoc pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem,
Wychowawcy Klas:

* wspierajg rodzicow ,organizujg konsultacje i spotkania,
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*w swojej pracy daza do integracji zespotu klasowego,

*sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami szkoty, a w szczegblnosSci: wspomagaja ich rozwdj i przygotowuja do zycia w
rodzinie i w spoteczenstwie,

*poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankdéw,
*ucza pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wtasnej wartosci,
*realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

*nadzorujg pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie,

*wychowawcy klas edukujg uczniow w zakresie istotnych probleméw spotecznych: zdrowotnych, prawnych, finansowych,
klimatycznych i ochrony srodowiska (tematyka z tego obszaru zostata uwzgledniona w obowigzkowych godzinach
wychowawczych dla klas).

Rodzice:

*rodzice wspdldziatajg ze szkolg w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,

* dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci ,zapewniajg im pozytywne formy wypoczynku dostepne w
szkole i w mieScie,

* dbaja o zdrowy styl zycia wlasnego dziecka

* dbaja o systematyczng realizacje obowigzku szkolnego swojego dziecka

* uczestniczg w oferowanych formach szkolen

Uczniowie, Samorzad UczniowsKi:
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*przestrzegaja zasad i obowigzkoéw wynikajacych ze statutu Szkoty

*wspoétorganizujg imprezy , akcje szkolne i charytatywne

*znaja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spotecznosci szkolne;j

*akceptujg innych uczniéw i szanujg ich prawa

*wspoéttworza spotecznosc¢ szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci
*kierujg swym rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni

*prowadza zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje Srodowisko

*majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej

*uczestnicza w opiniowaniu dokumentéw szkolnych

* systematycznie uczeszczajg na zajecia szkolne

Szczegotowy plan ogolnoszkolnych dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Obszar I: Promocja zdrowego stylu zycia

zdrowotna.

ZADANIE FORMY REALIZAC]I OSOBY ODPOWIEDZIALNE TERMIN
REALIZAC]I
Ksztaltowanie postaw i -Realizacja zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej i zajec¢ Nauczyciele wychowania | Caty rok szkolny
zachowan sprzyjajacych logopedycznych. fizycznego, logopeda
zdrowiu
-Lekcje przedmiotowe i zajecia realizujgce edukacje Wychowawcy klas, Caty rok szkolny

nauczyciele przedmiotowi,
pielegniarka
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-Pogadanki na godzinach wychowawczych,
organizacja czynnego wypoczynku w czasie wolnym, | Wychowawcy Klas, Caty rok szkolny
konkursy/dziatania dotyczace zdrowego stylu Zycia. | nauczyciele przedmiotowi,
Organizowanie kot zainteresowan. pielegniarka
-Lekcje wychowania fizycznego i zajecia SKS.
Organizowanie zaje¢ w terenie, wycieczek pieszych, Nauczyciele, wychowania | Caty rok szkolny
rowerowych. fizycznego, wychowawcy
klas
-Opracowanie i realizacja harmonogramu dyzuréw
nauczycielskich. Wybrani nauczyciele Caty rok szkolny
-Zapoznanie uczniéw i rodzicéw z zasadami
bezpieczenstwa obowigzujacymi na terenie szkoty. Wychowawcy, dyrekcja Caty rok szkolny
szkoty
-Wspoétpraca z instytucjami $wiadczacymi pomoc w
opiece nad uczniem
Pedagog, psycholog Catly rok szkolny
-Spotkania z pielegniarka szkolng- pogadanki o
higienie, zagrozenia wszawica
Pielegniarka szkolna Caly rok szkolny
Dbamy i jesteSmy -Prowadzenie zaje¢ wychowania komunikacyjnego. Wychowawcy, nauczyciele | Caty rok szkolny
odpowiedzialni za swoje Przeprowadzenie egzaminu na karte rowerowa. techniki, dyrekcja
zdrowie i bezpieczenstwo Spotkania z policjantami
- Zachowanie zasad bezpiecznego poruszania sie po Wszyscy nauczyciele Caty rok szkolny
drogach i ulicach ze szczegélnym zwrdceniem uwagi
na bezpieczng droge do szkoty.
-Realizacja godzin wychowawczych wg. Wychowawcy Caty rok szkolny
harmonogramu tematéw obowigzujacych w ramach
programu wychowawczo-profilaktycznego- zatgcznik
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nr 1.
- na biezaco przypominanie o zasadach wspétzycia i
dbania o bezpieczenstwo w czasie pandemii Covid-
19.
Promocja szkolnych i - Organizowanie wycieczek szkolnych Wszyscy nauczyciele Caly rok szkolny
pozaszkolnych form
spedzania czasu wolnego -Prowadzenie kot zainteresowan Wszyscy nauczyciele Caty rok szkolny
- Zachecanie do aktywnego spedzania czasu wolnego | Wszyscy nauczyciele Caty rok szkolny
- Organizowanie wyjazdow na basen Dyrektor szkoty Caty rok szkolny
Wyrabianie nawykow - Fluoryzacja Pielegniarka szkolna Caty rok szkolny
Prawidlowego czyszczenia
zebow i okresowa
fluoryzacja.
Wdrazanie do - Pogadanki z dzie¢mi na temat: Wszyscy nauczyciele, Caty rok szkolny
przestrzegania e dojrzewania ptciowego wychowawcy,
higieny osobiste;j. e probleméw okresu dojrzewania Pedagog/psycholog
e higieny osobistej szkolny,
e dostosowania stroju do okolicznosci p1elqgnlz'arka szkolna,
o dbatosé o swoj wyglad i estetyke nauczyciel WDZWR
e przeciwdziatanie wszawicy- pogadanki z
uczniami i rodzicami
Obszar II: Ksztaltowanie postaw spotecznych , patriotycznych i obywatelskich, propagowanie
wolontariatu.
ZADANIA FORMY REALIZAC]I OSOBY ODPOWIEDZIALNE TERMIN
REALIZAC]I
Ksztaltowanie postaw -Uczniowie kultywuja tradycje zwigzane z najblizsza ~ |Nauczyciele historii, WOS-u, |Caty rok szkolny
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obywatelsko - patriotycznych

okolicg, krajem.

- Poznaja symbole narodowe i europejskie.

- Uczestniczg w uroczystosSciach o charakterze
szkolnym i panstwowym:

*Dzien Patrona

*Swieto Niepodlegtosci

*Konstytucja 3 Maja

*Odwiedzanie i patronowanie Miejsc Pamieci
Narodowej

*Dzien Edukacji Narodowej

*Mikotajki

*Wigilia

*Dzien Zdrowego Odzywiania

*Dzien Otwarty Szkoty

*Dzien Ziem

* Swieto Ksiazki

-Poznawanie symboli narodowych i ksztattowanie

nawyku okazywania im szacunku:

*udziat w apelach i uroczystos$ciach szkolnych
*organizowanie wycieczek do miejsc pamieci
narodowej

jezyka polskiego,
wychowawcy, bibliotekarze

Wdrazanie ucznia do
samodzielnosci.

- Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych
samodzielno$ci w wykonywaniu czynno$ci
samoobstugowych i pracy na lekgji.

-Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej-
uczniowie poznajg zasoby i zachecani sg do czytelnictwa.

- Samodzielnie korzystajg ze stotowki szkolnej.

-Propagowanie pomocy kolezenskiej

Wychowawcy, nauczyciele,
bibliotekarze

Caly rok szkolny

Edukacja prawna

- wplatanie w zajecia, w tym godzian wychowawcza
poswiecona tej tematyce, na temat spoteczenstwa

Nauczyciele wychowawcy,

Caly rok szkolny
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obywatelskiego i struktury budzetu obywatelskiego,
- Zzapoznawanie uczniéw z ustrojem, zasadami Nauczycieli historii, WOS,
demokracji, prawami i obowigzkami obywateli, wychowawcy
Tolerancja dla innych. Prawa |-Uczniowie zostajg zapoznani z Prawami Dziecka. Nauczyciele uczacy, Caty rok szkolny
czlowieka i prawa dziecka. wychowawcy klas,
Dbatosc¢ o dobry klimat w -Znaja swoje prawa i obowiazki. opiekunowie SU
szkole.
-Nauczyciele u§wiadamiaja dzieciom, do kogo moga
sie zwrdci¢ z prosba o pomoc.
-Uczestnicza w pogadankach na temat tolerancji i
szacunku dla drugiego cztowieka.
Przygotowanie do -Zapoznanie uczniéw z dokumentami szkoty (Statut, |Wychowawcy Kklas, Catly rok szkolnych
podejmowania i pelnienia rol regulaminy, procedury). nauczyciele przedmiotowi,
spotecznych i obywatelskich bibliotekarze, nauczyciele
-Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu Swietlicy,
szkoly, stymulowanie postaw prospotecznych
poprzez:
*zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoty,
*poszanowanie mienia szkoty,
*tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty, -
*wybory do SU
Ksztaltowanie u ucznia -Zapoznanie z sylwetka patrona szkoty, hymnem SU, dyrekcja , wychowawcy |Caty rok szkolny
postawy przynaleznosci do szkolnym, sztandarem: klas, wychowawcy $wietlicy,
srodowiska szkolnego, bibliotekarz, nauczyciele,
lokalnego, narodowego i * akademia z okazji dnia patrona szkoty
europejskiego *pogadanki, dyskusje
* nauka hymnu
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-Wspoétudziat w organizacji i udziat w uroczystosciach
szkolnych, lokalnych i panstwowych:

* organizowanie apeli, akademii
*Organizowanie imprez szkolnych: andrzejki, jasetka,
dzien matki, dzien babci

-Aktywna praca samorzadu uczniowskiego:
*organizacja wybordw opiekuna samorzadu,

* inicjowanie i udziat w akcjach charytatywnych
* organizacja konkursow i wydarzen szkolnych

Wyrabianie wlasciwego
stosunku do osob
niepelnosprawnych. Gotowos¢
do niesienia pomocy innym,
Podejmowanie dzialalnosci
wolontariackiej

-Uwrazliwienie na potrzeby innych.
- Zachecanie do niesienia pomocy innym.

-Wyznaczanie lider6w pomagajacych uczniom
stabszym, pogadanki, zajecia ksztattujgce empatie

- Organizowanie akcji charytatywnych na rzecz os6b
potrzebujacych, doméw pomocy spotecznej

- Organizacja i udziat w kiermaszach $wiatecznych

- Organizacja Wieczoru Wigilijnego dla dzieci z rodzin
potrzebujacych

-Udziat w Akcjach charytatywnych : zbiérka zabawek,
odziezy, przyboréw szkolnych , ksigzek

-organizacja Dnia walki z Dyskryminacjg Oséb
Niepetnosprawnych

Wychowawcy ,pedagog,
psycholog, opiekunowie SU,
nauczyciele Swietlicy

Caty rok szkolny

II

Edukacja ekologiczna

- zapoznanie miodziezy z zagadnieniem inicjatyw
obywatelskich w zakresie usuwania $mieci z
otoczenia- temat obowigzkowy w klasowych

Wychowawcy, nauczyciele
biologii, przyrody, chemii,
nauczyciele wczesnej

Caly rok szkolny
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programach wychowawczych,

- przyblizenie dzieciom i mtodziezy zwigzku
ograniczenia konsumpcji dla zmniejszenia ilo$ci
Smieci,

- przyblizenie zagadnienia segregacji odpadéw oraz
recyklingu,

- zachecanie dzieci i mlodziezy do udziatu w
akcji#zabierz$miecizlasu poprzez nagradzanie
uwagami pozytywnymi podejmowania przez dzieci i
mtodziez tego wyzwania.

edukacji, pedagog,
psycholog

Edukacja finansowa

- wdrazanie dzieci i mtodziezy do racjonalnego
gospodarowania posiadanymi srodkami poprzez
zrealizowanie projektu podczas godzin
wychowawczych nt budzetu domowego.

Wychowawcy klas

Obszar 111 :Wszechstronny rozwoj intelektualny ucznia oraz dazenia do pelnego rozwoju
osobowosci oraz Sswiadomego wyboru dalszej drogi edukacyjnej

ZADANIA FORMY REALIZAC]I 0SOBY TERMIN
ODPOWIEDZIALNE REALIZAC]I
Praca z uczniem zdolnym -Przygotowanie do konkurséw, olimpiad Nauczyciele uczacy Caty rok szkolny
przedmiotowych
-Prowadzenie két zainteresowan
-Réznicowanie zadan na lekcji
-Konsultacje indywidualne
-Indywidualne programy
Praca z uczniem majacym -Prowadzenie zaje¢ dydaktyczno -wyréwnawczych, Nauczyciele uczacy, Caty rok szkolnych

trudnosci w nauce

korekcyjno-kompensacyjnych,

-Organizowanie pomocy kolezenskiej , kolezenska
tawka , swietlicowa ,, pomoc kolezenska”
-Odrabianie zadan domowych w §wietlicy szkolnej

nauczyciele Swietlicy,
pedagog, psycholog
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Pomoc uczniom ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, majacymi
problemy edukacyjne i
wychowawcze

-Indywidualna opieka pedagoga szkolnego, psychologa,

-Zaplanowanie prac zespotéw powotanych do
opracowania: *IPET - indywidualnych programow
edukacyjno - terapeutycznych,

-Zaplanowanie i realizacja dziatan wspierajacych
uczniéw: *zajecia korekcyjno -kompensacyjne
przeznaczone dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (dysleksja, dysgrafia, dysortografia,
dyskalkulia),

* zajecia rewalidacyjne przeznaczone dla uczniow
niepetnosprawnych,

* zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-
spoteczne

* zajecia dydaktyczno - wyré6wnawcze z poszczegdlnych
przedmiotdw,

* konsultacje nauczycieli.

* porady i konsultacje pedagoga/psychologa

-Udzielanie rodzicom pomocy w zakresie wskazywania
instytucji stuzacych specjalistyczng pomoca.

-Organizacja spotkan indywidualnych z rodzicami przez
wychowawcow i specjalistow szkolnych: pedagoga,
psychologa, logopedy, socjoterapeuty.

-Systematyczna wspétpraca z instytucjami zajmujacymi
sie wspieraniem uczniéw i rodzin z problemami
edukacyjnymi i wychowawczymi: poradnia
psychologiczno-pedagogiczna, powiatowe centrum
pomocy rodzinie.

Wychowawcy,
nauczyciele, specjalisci
szkolni,

pedagog, psycholog

Caty rok szkolny
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Praca z uczniem
niepelnosprawnym

-Wspotpraca z pedagogiem , psychologiem, PP-P

-Integracja miedzy klasowa, nauka w klasach
integracyjnych

-Propagowanie edukacji wtaczajacej

-Udziat uczniéw w zajeciach rewalidacyjnych,
logopedycznych, terapii pedagogicznej,

-Propagowanie i wdrazanie uczniéw, nauczycieli i
rodzicéw do edukacji wtaczajacej zapewniajacej
optymalnie zintegrowane warunki dla uczniéw
niepetnosprawnych w szkole

Nauczyciele uczacy,
pedagog, psycholog,
wychowawcy,
nauczyciele $wietlicy

Caty rok szkolny

Rozwijanie zainteresowan
uczniow.

Rozwijanie zainteresowan
uczniow. Ksztaltowanie
umiejetnosci poszukiwania
informacji i poszerzania
wiedzy

Umiejetnos¢ pracy w zespole

-Poznanie i rozwijanie uzdolnien uczniéw

-Zajecia rozwijajace uzdolnienia, zainteresowania i
pasje uczniow: kota przedmiotowe, artystyczne,
sportowe, chor

-Promowanie osiggnie¢ uczniéw (na forum szkoty i w
srodowisku lokalnym): udziat w konkursach
przedmiotowych, artystycznych, sportowych,
eksponowanie prac uczniéw w gablotach szkolnych,
tablicach, stronie internetowej szkoty, wystepy w szkole
1 poza nig

-Zachecanie do czytelnictwa

-Stwarzanie warunkoéw do wszechstronnego rozwoju
osobistego uczniow:

* wykorzystanie pracowni komputerowej w trakcie
procesow lekcyjnych i pozalekcyjnych

Nauczyciele,
wychowawcy
bibliotekarz, nauczyciele
Swietlicy

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny
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* korzystanie z pracowni przedmiotowych
wykorzystanie zasob6w biblioteki szkolnej, publicznej,
multimediow

-Udziat uczniéw w zawodach sportowych, konkursach
przedmiotowych, tematycznych, artystycznych

-Organizacja wycieczek szkolnych, rajdow rowerowych,

-Dziatania samorzadu uczniowskiego, imprezy,
uroczystosci, akcje charytatywne

Wychowawcy,
nauczyciele, SU,
pedagog, psycholog

Umiejetnosci komunikacji - Nabywanie nawykéw kulturalnego zachowania sie w Caty rok szkolny
miedzyludzkiej towarzystwie oraz umiejetnosci prowadzenia rozmowy:
Wychowawcy,
* ksztattowanie zdolno$ci rozwigzywania konfliktow nauczyciele, pedagog,
* nabywanie zasad wtasciwej komunikacji psycholog
*ksztattowanie umiejetnosci aktywnego i empatycznego
stuchania innych
Ksztaltowanie kultury - Utrwalanie zasad poprawnego postugiwania sie Nauczyciele, wychowawcy, | Caly rok szkolny

jezyka

jezykiem w mowie i piSmie

-Udziat w konkursach literackich, recytatorskich,
ortograficznych, czytelniczych, lekcje biblioteczne, praca
z ksigzka

-Wyjscia do kina, teatru, muzeum, filharmonii, centrow
nauki, doméw kultury, bibliotek publicznych i czytelni

bibliotekarz
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Przygotowanie uczniow do -Opracowanie i wdrozenie Programu doradztwa Zespot wychowawczy IX 2020r.
swiadomego wyboru szkoty, | zawodowego
zawodu

-Zajecia z doradztwa zawodowego w klasach VII VIII Pedagog-doradca Caty rok szkolny

zawodowy wychowawcy
klas, nauczyciele

-Indywidualne spotkania doradcze dla uczniow i

rodzicow

-Wyjécia na dni otwarte szkét ponadpodstawowych,

spotkania z przedstawicielami szkét na auli

-Godziny z wychowawca

-Prezentacja ofert szkét ponadpodstawowych- gazetki,

ulotki, broszury, informatory

Obszar IV: Bezpieczenstwo- profilaktyka zachowan ryzykownych ( problemowych)
ZADANIA FORMY REALIZAC(]I OSOBY ODPOWIEDZIALNE Termin
realizacji
Wzmacnianie -Zachecanie do alternatywnego spedzania czasu wolnego Wychowawcy, pedagog, Caty rok
dziatan szkoly w psycholog, bibliotekarz, szkolny
zakresie -USwiadamianie zagrozen zwigzanych z niewtasciwym nauczyciel WDZWR, nauczyciel
bezpi korzystaniem z Internetu informatyki
ezpiecznego
?(orzystania z - USwiadomienie rodzicom potrzeby kontrolowania tego, co
Internetu oraz dziecko czyta, oglada, w jakie gry komputerowe gra
mediow.
- USwiadamianie uczniom iz w Internecie nie sg anonimowi oraz
konsekwencji prawnych wobec sprawcéw cyberprzemocy
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-Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu
- Prelekcje, pogadanki dotyczace cyberprzemocy

-Informowanie dzieci i rodzicow o zmianach w Statucie szkoty-
zakaz korzystania z telefonu komdérkowego na terenie szkoty

- Spotkanie dla rodzicéw z przedstawicielami fundacji ,,Dbam o
moj zasieg”.

- organizacja godzin wychowawczych nt. Swiadomego korzystania
z medidw, krytycznego myslenia i wyboru tresci ogladanych,

Dostarczenie
wiedzy o
zagrozeniach i
skutkach
uzaleznien oraz
przeciwdzialanie
zachowaniom

negatywnym

-Informowanie o szkodliwosci: palenie papieroséw, e-papierosow,
napojow energetyzujacych, Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, sSrodkéw zastepczych

-Informowanie o negatywnym wplywie napojéw energetyzujacych.
-Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla
uczniéw w przypadku uzywania srodkéw i substanc;ji
niedozwolonych

-Informowanie rodzicéw i uczniéw o procedurach postepowania
w przypadku tamania zakazu palenia papieroséw i, e-papierosow,
uzywania niedozwolonych srodkéw
-wspétpraca z rodzicami
-Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla
uczniow w przypadku uzywania srodkow i substancji

niedozwolonych

-Informowanie rodzicoéw i uczniéw o procedurach postepowania

Wychowawcy, nauczyciele
pedagog, psycholog. nauczyciel
WDZWR, pielegniarka

Caty rok
szkolny
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w przypadku tamania zakazu palenia papieroséw i e-papieroséw,
uzywania niedozwolonych srodkéw

- Organizowanie zaje¢ edukacyjnych/warsztatéw oraz prelekcji na
temat zagrozen wynikajacych ze szkodliwos$ci zazywania
substancji psychoaktywnych, e-papierosa, dopalaczy, alkoholu
oraz papierosow,

-Organizacja Swiatowego Dnia Bez Papierosa

-Organizacja Dnia Profilaktyki
- Realizacja Programu rekomendowanego ,Unplugged”

Policja, OPiRPA

Zesp6t Wychowawczy

Psycholog szkolny

[ pétrocze
2020/21

Il poétrocze
2020/2021

Caty rok

Rozwigzywanie
problemow i
trudnych
sytuacji

- Doskonalenie technik asertywnych - umiejetno$¢ méwienia NIE

- Uczenie podejmowania decyzji ze szczegdlnym uwzglednieniem
umiejetnos$ci odmawiania:

* nabywanie postaw asertywnych, nauka stosownego uzywania
stowa ,nie” jako postawy, dzieki ktérej mozemy zachowac swoja
tozsamos$c¢ i poczucie wiasnej warto$ci

* rozwijanie umiejetno$ci komunikacji interpersonalnej i
rozwigzywania konfliktdw na drodze dialogu

* nabywanie i rozwijanie umiejetno$ci rozwigzywania problemow
w grupie

*rozwijanie umiejetnosci zachowania sie w sytuacjach
nietypowych/trudnych

*nabywanie umiejetnos$ci akceptacji oséb niepetnosprawnych,
przedstawienie roli integracji

* wskazywanie sposobdw pomagania rowie$nikom -Stosowanie mediacji
miedzy uczniami, grupami uczniéw

Wychowawcy ,pedagog,
psycholog, wychowawcy
Swietlicy,

Caly rok
szkolny

Zapobieganie
wagarom,
dyscyplina na
zajeciach
szkolnych

-Diagnozowanie przyczyn nieusprawiedliwionej absencji uczniow

-Kontrolowanie przez wszystkich nauczycieli obecnosci uczniow
na zajeciach lekcyjnych.

-Konsekwentne stosowanie procedur szkolnych wobec uczniéow

Wychowawcy, nauczyciele
pedagog, psycholog

Caly rok
szkolny
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opuszczajacych zajecia szkolne.

-Przeprowadzenie zaje¢ na godzinie z wychowawcg odnosnie
obowigzku szkolnego i obowigzku nauki

- Konsekwencje prawne nie przestrzegania ww. zasad.
-Punktualne rozpoczynanie i konczenie zajec¢ szkolnych.
-Organizacja spotkan z rodzicami, dotyczaca frekwencji uczniow
na zajeciach oraz form pomocy uczniom ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi.

-Systematyczna wspotpraca z policjg, strazg miejska, sgdem
rodzinnym, kuratorami sgdowymi, pracownikami MOPS, PCPR,

Stwarzanie
mozliwosci
budowania
wilasciwych
relacji
rowiesniczych,
przeciwdziatanie
agresji,
mobbingowi itp

- Organizowanie zaje¢ z wychowawca przy wspoétpracy pedagoga i
psychologa szkolnego na temat:

* sposobow rozwigzywania konfliktow,

* asertywnosci,

* budowania poczucia wtasnej wartosci,

* form mediacji,

* komunikacji interpersonalnych.

* agresji, przemocy, mobbingu

-Organizowanie imprez stuzacych integracji Srodowiska
szkolnego: -wycieczki szkolne, rajdy, biwaki, pikniki, festyny,
zabawy szkolne, zajecia integracyjne dla klas pierwszych.

-Aktywne i systematyczne petnienie dyzuréw nauczycielskich
podczas przerw miedzylekcyjnych.

-Systematyczne i zgodne z procedurami reagowanie wszystkich
pracownikéw szkoty na wszelkie formy i przejawy agresji w szkole

Nauczyciele, pedagog, psycholog

Caty rok
szkolny
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Monitoring i ewaluacja

Monitoring programu wychowawczo-profilaktycznego prowadzony jest na biezaco przez dyrektora szkolty, wychowawcéw klasowych, pedagoga,
psychologa. Poddawany jest systematycznej ewaluacji i modyfikowany zgodnie z zaistnialymi sytuacjami, ma charakter otwarty. Ewaluacja programu
dokonywana bedzie na zakonczenie kazdego roku szkolnego. Biezacy monitoring i roczna ewaluacja pozwala na okreslenie mocnych i stabych stron
podjetych oddziatywan wychowawczo- profilaktycznych.

Narzedzia monitorujgce: obserwacja zachowan uczniéw, aktywnosci, dyskusje z uczniami i z rodzicami, analiza wytworéw uczniéw, dokumentéw
szkolnych, wywiady z nauczycielami i innymi pracownikami szkoty. Narzedzia ewaluacyjne: informacje udzielane przez nauczycieli, uczniéw i
rodzicéw, sprawozdania wychowawcéw z realizacji planéw wychowawczych, informacje zebranych podczas spotkan z rodzicami, informacje
dotyczace wspotpracy z instytucjami wspomagajacymi, sprawozdania opiekunow kotek i przewodniczacych zespotéw samoksztatceniowych, ankiety
dla uczniéw, ankiety dla rodzicéw, wywiad (dyrektor szkoty, rada rodzicéw) obserwacja i ocena zachowan.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 9 w Wejherowie zostat zaopiniowany w dniul ........cccoeceeveniieeniencieenicee e

uchwalg Rady PedagogiCznej NI ........coveiiiiiiniiiiin e e
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Zatacznik nr 1

Wykaz godzin wychowawczych

w ramach Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Miesigc Wartos¢ Rozwijane Tresci/ pomocne materialy
umiejetnosci
Umiejetnosé Poruszenie kwestii bezpieczenstwa w §wiecie rzeczywistym i w $wiecie cyfrowym.
WRZESIEN Bezpieczenstwo bezpiecznego Jak zachowywac si¢ bezpiecznie:
poruszania si¢ we - w ruchu drogowym, w drodze do i ze szkoty, co zwigksza bezpieczenstwo ucznia,
wspotczesnym - zalecenia dot. COVID 19
Swiecie zarowno - bezpieczenstwo dziecka w §wiecie cyfrowym.
rzeczywistym jak i
cyfrowym.
Umiejetnose Przyktadowe zagadnienie do zrealizowania podczas lekcji:
PAZDZIERNIK | Zdrowie wykorzystywania w - co oznaczajg etykiety, dlaczego warto czytac tabele sktadnikow.
codziennym zyciu - ile 1 jakiego rodzaju aktywno$¢ w ciagu dnia, tygodnia jest gwarantem zdrowia.
wiedzy nt zdrowia i Wspolna zabawa catej klasy w liczenie krokow przez 1 caty dzien (za pomoca
zdrowego stylu zycia | aplikacji, smatwatch i nie tylko) i porownywanie ich z zaleceniami odno$nie danej
zdobywanej w szkole. | grupy wiekoweyj.
Omowienie wynikéw 1 ich znaczenia.
Czym jest Omowienie procedury tworzenia projektu oraz jego finansowania.
LISTOPAD Patriotyzm spoleczenstwo Tworzenie klasowego projektu do budzetu obywatelskiego odpowiadajacego

obywatelskie, co to
takiego 1 jakie maja
znaczenie projekty w
ramach budzetu
obywatelskiego.

potrzebom uczniéw w oparciu o dane dostepne w Internecie (ceny produktow i
ustug).
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Szacunek wobec

Przykladowy przebieg lekcji- uczniowie w grupach przygotowuja krotkie informacje

GRUDZIEN Szacunek odmiennosci na temat kultur odmiennych od naszej, podczas prezentacji ktadac nacisk na to co
wzgledem innych | przekonan, religii, faczy ludzi zyjacych w omawianej przez nich kulturze (religii) z nasza.
kultury.
Umiejetnosé Przekazanie uczniom zadania na opracowanie w oparciu o przyktadowe, usrednione
STYCZEN Edukacja planowania budzetu wydatki, sposobu gospodarowania pieniedzmi przez statystyczng rodzing.
finansowa domowego
Umiejetno$¢ zycia ,,na | Przykladowe obszary do omoéwienie z uczniami podczas lekcji:
LUTY Szczescie trzezwo” , wybierania | - co daje szczgscie, co odbiera szczescie.
szczgscia ,,bez - uzywki jako falszywe szczecie , krotkoterminowos¢ dziatania §rodkow
wspomagania” czyli uzalezniajacych, koszta ich uzywania.
radzenie sobie z - emocje- sposoby regulowania emocji i reagowania na stres jako droga do
wlasnymi emocjami. | pielegnowania szczescia.
Madros¢ i Umiejetno$¢ nauki 1. Dlaczego warto si¢ uczy¢, niekoniecznie tylko w szkole.
MARZEC wyksztalcenie przez cale zycie. 2. Czym si¢ rozni madros¢ od wyksztatcenia.
Umiejetnose Przyjazn i jej cechy.
KWIECEIN Przyjazn budowania Wspolne z dzie¢mi, mtodzieza stworzenie obrazu przyjaciela- z uwzglednieniem
prawidtowych bliskich | najwazniejszych jego cech.
relacji z innymi.
Umiejetnose Cwiczenia w radzeniu sobie w sytuacjach spotecznych, np. autoprezentacji,
MAJ Wspolpraca z wspolpracy w grupie, | prowadzenie wywiadu z kim$§ 1 prezentowanie go w klasie.
innymi kompetencje
spoleczne.
Dbalos¢ o Umiejetnosée Akcja klasowa #zabierz§miecizlasu.
CZERWIEC otoczenie, odpowiedzialnego Porownanie wynikow, omdwienie znaczenia sprzatania po sobie W miejscach
srodowisko korzystania z dobr wypoczynku, zaprezentowanie akcji na §wiecie 1 w Polsce zmierzajacych do
(odpowiedzialno$¢ | natury, moja rola w podnoszenia swiadomosci ekologicznej oraz sprzatania §wiata.

ekologiczna)

ratowaniu $rodowiska.

Znaczenie zmian klimatycznych w polaczeniu z konsumpcjonizmem i produkcja
smieci.

Rozszerzenie zaproponowanych tematow wraz z przyktadowymi scenariuszami przestane zostanie do nauczycieli przez dziennik elektroniczny.

DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesier 2020
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Zalacznik nr 2

Liczba uczniow biorgcych udziat w badaniu: 173 uczniow.

Badanie zostato wykonane wsrdd uczniow klas 4-8, ai b oraz wsrod ich rodzicéw, obecnych na spotkaniach z wychowawcami.

19 19 20 20
18 17
16 16
| I I I | I
43 4b 5a 5b 6a 6b 7a 7b 8a 8b
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1. Jak sie czujesz w swojej klasie i w swojej szkole?

DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesien 2020

8a | 8b
N =
o (@)

=
IS

=
~N

N
o

(R =Y
| O

(R
A~ O

4a |4b|5a 5b|6a|6b|7a|7b

=
(Vo]

o

10

15
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M czuje sie osamotniony w klasie

™ boje sie w klasie

M czuje sie niepewnie w klasie

M czuje sie bezpiecznie w klasie
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesien 2020

W szkole
25
20 M suma
15 M czuje sie bezpiecznie w
szkole
10 W czuje sie niepewnie w
I szkole
> M boje sie w szkole
0

43

4b 5a

5b 6a

6b 7a

7b  8a

8b
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesien 2020

2. Kto na terenie szkotly zaczepig Cie, dokucza Ci?

8b
8a
7b
73
6b
6a
5b
5a
4b
4a

15

20

25

M osoby spoza klasy, szkoty
W osoby ze szkoty, ale spoza
klasy

M osoby z klasy

M suma
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesienh 2020

3. Jezeli ktos Ci dokucza, to w jaki sposdb?

8b I ,
2 M przezywanie
7b | -
74 M bicie
6b
63 S ® wytudzanie
5b
53 B wymuszanie
4b
43 M grozby

0 5 10 15
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesien 2020

4. Jak czesto uzywasz nastepujacych srodkéw?

25

M nigdy napoje energetyczne
M nigdy leki przeciwbdélowe
M nigdy narkotyki

M nigdy alkohol

M nigdy papierosy

M nigdy papierosy

elektorniczne

M suma
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesienh 2020

8b
8a
7b
7a
6b
6a
5b
5a
4b
4a

M jeden raz leki
przeciwbdlowe

M jeden raz narkotyki

S E—— W jeden raz alkohol

M jeden raz papierosy

M jeden raz papierosy
elektorniczne
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesien 2020

8b
8a
7b
7a
6b
6a
5b
5a

- —_— ]

43

10

15

M sporadycznie napoje
energetyczne

M sporadycznie leki
przeciwbodlowe
W sporadycznie narkotyki

M sporadycznie alkohol

M sporadycznie papierosy
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesien 2020

8b
8a
7b
7a
6b
6a
5b
5a
4b
43

M regularnie napoje
energetyczne

M regularnie leki
przeciwbodlowe

M regularnie narkotyki

M regularnie alkohol

M regularnie papierosy
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesien 2020

. Ktére z ponizej wymienionych sytuacji dotycza Ciebie?

W trudnosci w nauce
8b h

8a |NNNNTT——— m trudnosci w dogadaniu sie z
i kolegami
7b 8
| ® brak zrozumienia u rodzicow
7a
6b T
| . M brak zrozumienia u
6a TN nauczycieli
S5b N M paniczny lek w sytuacjach

. trudnych
5a

M trudnosci w nawigzywaniu
kontaktow z osobami plci
przeciwnej

. 1B
I
4a — W czuje sie osamotniony

0 20 40 60

4b
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesien 2020

6. Z problemami moge zwrdcic sie do:

6a | 6b | 7a | 7b | 8a | 8b

B wychowawcy 14 | 14 | 18 1 13 |12 | 9 | 10| 14 | 3 118
W pedagoga szkolnego 14 | O 3 8 6 6 5 6 3 | 53
m psychologa szkolnego 13 | 1 2 7 4 3 5 5 2 | 44
B dyrektora szkoty 4 1 0 1 1 1 3 2 1 | 17
M nauczyciela 13 | 13 | 7 6 8 4 9 7 1 | 80
® samorzadu uczniowskiego| 1 1 0 1 0 0 0 0 0 5
™ rodzicéw 14 | 13 | 10 1 16 | 16 | 12 | 9 | 18 | 11 134
m kolegow 14 | 8 5 6 9 |10 | 4 |12 7 | 78

ktos inny 3 3 0 1 0 2 0 0 0 2
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesienh 2020

Whioski:

Uzyskane podczas badania ankietowego wyniki, z uwagi na ich szczegétowy charakter powinny zosta¢ wykorzystane przez
kazdego z wychowawcow do opracowywania klasowego programu wychowawczego.

Uczniowie, podobnie jak ich rodzice, wskazali na agresje psychiczng jako jedng z gtdwnych form przemocy.

Zauwazalne jest, iz wraz z wiekiem (uczniowie klas 7,8) zwracajg wiekszg uwage na gorsze samopoczucie w szkole i pojawiajace
sie przejawy ztego traktowania sie ucznidw, w zwigzku z tym nalezy szczeg6lng opieka otoczy¢ uczniéw klas 7,8, uczac ich
wzajemnego szacunku, dbajgc w klasach o atmosfere i poczucie przynaleznosci do grupy. W klasach 4-6 nalezy przeprowadzic¢
lekcje wychowawcze nt przeciwdzialania przemocy réwiesSniczej, jak rowniez stale dba¢ o atmosfere w klasie, sposoby
rozwigzywania sytuacji trudnych jak i stale obserwowac sposdb zwracania sie uczniéw do siebie, wyjasnia¢, dlaczego jest on
nieprawidtowy, wskazywac jak poprawnie sie z sobg komunikowac¢ (komunikat ja).

Waznym obszarem badania ankietowego jest wskazanie przez dzieci i mtodziez czestotliwosci i rodzajow substancji z grupy
ryzyka, po ktore siegaja.

Podobnie jak w powyzej opisanym obszarze, wraz z wiekiem wzrasta czestotliwo$¢ siegania po substancje zmieniajgce stan
Swiadomosci oraz ich substytuty.

W zwigzku z powyzszym nalezy przeprowadzi¢ w klasach 7-8 lekcje z zakresu profilaktyki siegania po substancje uzalezniajace.
Waznym wynikiem jest informacja nt czestotliwosci i ilosci siegania przez dzieci i mtodziez po leki przeciwbdlowe, co warto
poruszy¢ w kontakcie z rodzicami- np. przez skierowanie informacji przez dziennik librus lub podczas zebrania z rodzicami.

Szczegoblnej uwagi wymaga zjawisko siegania przez dzieci i mtodziez po napoje energetyczne, ktére sg tatwo dostepne w
sklepach. Nalezy powiadomic¢ o wynikach tej ankiety rodzicow jak rowniez przeprowadzi¢ szereg rozmow z miodziezg na temat
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesien 2020

szkodliwosci siegania po te napoje jak réwniez o zdrowych, alternatywnych sposobach na nawadnianie organizmu (w tym o
zdrowych nawykach i zdrowym stylu zycia, ewentualnie pobudzenia sie bez uzycia kofeiny).

W pytaniu pigtym (ktére poniekad korespondowato z pierwszym pytaniem o samopoczucie w szkole), znalazio sie
potwierdzenie znaczenia relacji rowiesniczych dla funkcjonowania naszych uczniéw, w tym uczucie osamotnienia. Nalezy
przygladac sie relacjom uczniow i proponowa¢ wsparcie i pomoc. W klasach, gdzie znajduja sie uczniowie pozostajacy poza
grupa nalezy czeSciej stosowa¢ metody pracy w grupach, zespotach, aby dawa¢ uczniom szanse na budowanie wzajemnych
relacji.

We wszystkich klasach uczniowie wskazywali na trudnosci w nauce jako dotykajacy ich problem. Na tyle, na ile jest to mozliwe,
warto wspierac¢ uczniéw stabych w wysitku edukacyjnym, nawet niewielkim, jednoczes$nie nalezy przygladac sie pracy kazdego
ucznia (zaréwno zdolnego jak i stabego) i maksymalnie indywidualizowac¢ ksztatcenie i ocenianie.

Prosimy aby podczas lekcji wychowawczych okazywac¢ uczniom wsparcie i zrozumienie, przypomina¢ im, do kogo moga zwracac
sie o pomoc wobec ich trudnoSci.
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Rodzice:

DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO wrzesien 2020

144 rodzicoOw przebadanych podczas spotkan z wychowawcami klas 7-8.09.2020r.

1. Prosze o zaznaczenie problemow, ktére w Panstwa opinii dominuja w srodowisku szkolnym

samopoczucie dziecka po pandemii
niezdrowy styl zycia
nietolerancja odmiennosci

naduzywanie i uzaleznienie od telefondéw, gier, internetu

spozywanie napojéw energetycznych
eksperymentowanie z narkotykami
eksperymentowanie z alkoholem
sieganie popapierosy i e- papierosy
cyberprzemoc
agresja fizyczna
agresja psychiczna

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
. . |naduzywanie
. . spozywanie |, o .
. . sieganie |eksperyment|eksperyment .. i uzaleznienie| . . . samopoczuci
agresja agresja cyberprzemo ) . . . napojow , _|nietolerancja| niezdrowy )
. . popapierosyi| owaniez owanie z od telefonéw, . L. - e dziecka po
psychiczna fizyczna c . . |energetyczny . odmiennosci| styl zycia .
e- papierosy | alkoholem | narkotykami h gier, pandemii
internetu
H4a 7 1 1 2 6 3 2
H4b 14 8 6 4 3 6 8 2 4 3
H5a 10 6 3 1 3 3 4 5 6
H5b 6 1 3 8 3 4 3
H6a 8 3 2 1 3 9 3 5 6
H6b 6 5 2 11 2 6
m7a 11 7 7 11 2 9 9 7 3 1
m7b 11 7 1 4 1 8 11 6
I 8a
m8b 8 4 3 5 1 2 6 7 0 1 3
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2. W Panstwa opinii, ktérym z tych problemo6w nalezy szczegoélnie sie zaja¢ w biezacym roku szkolnym?

e-papierosy

nietolerancja wobec odmiennosci

zachowaie nauczycieli wobec dzieci

cyberprzemoc
niezdrowy styl zycia
napoje energetyczne
agresja fizyczna

agresja psychiczna

brak organizacji w szkole, trudno o...
konsekwencje pandemii-...
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naduzywanie i uzaleznienie od..
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= 8a
m7b
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M 63
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M 53
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M 43
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WNIOSKI:

Rodzice w przewazajacej wiekszosci zwraocili uwage na problemy:

- naduzywania i uzaleznienia od telefonu, gier i Internetu;

- agresji psychiczne;j

Zjawiska te, w opinii rodzicow powinny w pierwszej kolejnosci podlega¢ oddziatywaniom ze strony szkoty.

Zaleca sie przeprowadzenie zaje¢ przez wychowawcow klas nt korzystania z telefonu, komputera, korzystania z mediow
spotecznosciowych, grania w gry.

Nalezy poruszac tg tematyke podczas spotkan z rodzicami.

Zostang skierowane do rodzicoOw za pomocg dziennika elektronicznego propozycje artykutdéw, kréotkie formy graficzne nt.
korzysci wynikajacych z ograniczania korzystania z wyzej wymienionych form.

Z uwagi na zaniepokojenie rodzicOw poziomem agresji psychicznej wsrdd uczniow, nalezy:
- zachowywac szczego6lng uwaznosc¢ i reagowac na zachowania uczniow wzgledem siebie podczas lekcji i przerw.

- przeprowadzi¢ lekcje wychowawcze nt przeciwdziatania przemocy psychicznej, sposobdw reagowania na nig, nt asertywnego
rozwigzywania sytuacji konfliktowych (do wyboru)
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- poSwieca¢ w codziennej pracy z uczniami duzo miejsca na budowanie atmosfery kolezenskiej, poczucia wspolnotowosci oraz
wzajemnego szacunku.

- w rozmowie z uczniami, podczas reakcji na sytuacje przemocy psychicznej potozy¢ szczego6lny nacisk na uczenie dzieci i
mtodziezy prawidtowych form wyrazania swojego zdania, uzywania komunikatu ja, méwienia wytacznie w swoim imieniu,
unikania oceniania, poszukiwaniu kompromiséw i pilnowania zakonczenia konfliktu w poczuciu wyjasnienia sprawy do samego
konca przez kazda ze stron

Rekomendacje:
1.Nalezy kontynuowa¢ w roku szkolnym 2020/20201 dziatania wychowawczo-profilaktyczne.

2.Nalezy nadal pracowa¢ nad zauwazaniem probleméw uczniéw przez wychowawcow
i nauczycieli ze szczegdlnym uwzglednieniem rozmoéw na godzinach wychowawczych na tematy/problemy wazne dla uczniow.

3.Nalezy uwzgledni¢ na godzinach wychowawczych problematyki dotyczacej zachowan i relacji z innymi ludzmi.
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