
                                                    JADŁOSPIS 

27.10.25 Poniedziałek  

 

 

Zupa krupnik, chleb, jogurt, owoc. 

28.10.25. Wtorek  

 

 

Gołąbki w sosie pomidorowym, 

ziemniaki, woda, owoc. 

29.10.25. Środa 

 

Kurczak w potrawce, ryż, kompot, 

owoc. 

 

30.10.25. Czwartek 

 

Żurek z białą kiełbasą i jajkiem, chleb 

wieloziarnisty, owoc. 

 

31.10.25. Piątek 

 

Śledź w śmietanie, ziemniaki, herbata, 

owoc. 

 
 

 

Alergeny             poniedziałek- gluten, seler, laktoza 

                             

                            wtorek-  gluten, laktoza 

 

                             środa  - seler, gluten, laktoza,  

 

                             czwartek  -  seler, gluten, laktoza 

 

                             piątek- ryba, laktoza 

 

 

 

Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie. 

Wykaz składników oraz wartości odżywczych znajduje się u intendentki. 


